FORMATION INITIALE : CQP ALS AGEE
Pour devenir animateur de loisir sportif

Date des tests physiques et positionnements

Lundi 14 septembre Chateaugiron (35)

Classe virtuelle de lancement : mercredi 14 octobre 2026

R1 R2 R3 R4 R5 Certif Rattrapage
28au 31 3au T4au16 22 au24 19 au 10 au 12 mai 7 au 8juin
oct. 2026 5déc.  janv. 2027 fév.2027 21 avril 2027 2027

2026 2027

Dates des CV de 1h30:6/11, 11/12,8/01, 22/1, 12/02, 12/03, 19/03 et 29/04

CAMPUS SPORT BRETAGNE - DINARD (35)

R = Regroupement centre de formation
CV: Classes virtuelles

SPORT ENTREPRISE
DATE Samedi 7 novembre 2026
LIEU CDOS a Rennes (35)

CROSS TRAINING SPORT SANTE
DATES Samedi 30 et Dimanche 31 janvier 2027

LIEU \ern-sur-Seiche (35)

CALENDRIER DES FORMATIONS COREG SPORT VITALITE EPGV BRETAGNE 2026/27

Accessibilité
Vous étes en situation de handicap et vous souhaitez suivre cette formation ?
Faites-le nous savoir, nous mettrons tout en ceuvre pour trouver une solution adaptée.

A\ 4

COMITE REGIONAL BRETAGNE

FORMATION ACTUALISATION ANIMATEUR SPORT-SANTE
Appropriation des recommandations & de I'écosystéme Sport-Santé

| CARDIO] ) RENFORCEMENT
@ MuscuLAIRE

DATES Lieu
ﬁa ET-' ?

Samedi 13 février 2027 a définir

Mardi 2 février 2027
Mardi 9 février 2027
\Vendredi 16 avril 2027

Classes Virtuelles

PILATES INTERMEDIAIRE

DATES
LIEU CDOS Rennes (35)

22, 23 et 24 février 2027+ 1) certification

ET VIE DANSE

DATES 1, 2 et 3 mars 2027 + certification en

visio le 30 juin 2027
LIEU Hennebont (56)

BIEN VIEILLIR EQUILIBRE

DATES 4,5 et 6 mars 2027 + certification en
visio le 30 juin 2027
LIEUX Hennebont (56)

SU\y

48 HEURES

DATE A RETENIR : 19 JUIN 2027 SV BREIZH OUVERT A TOUS LES LICENCIES

SPORT VITALITE (détail du programme a venir)



