
BREIZH’
F O R M A T I O N S
4 8  H E U R E S  C H R O N O

14H DE FORMATION EN SALLE DOMINANTE PUBLIC ENFANT

Le Week End du 21 et 22 juin 2025 
Campus Sport Bretagne Dinard

ENSEMBLE
POUR AVANCER

 Formations
 Découverte d’activité
 Hébergement au village Ker Emeraude et 

Soirée Fête de la Musique Animation DJ
70€
/PERS

WE
TOUT 

INCLUS

CHOISISSEZ VOTRE MODULE ACTIVITÉS À DOMINANTE PUBLIC SPORT SANTÉ DE 14H DE FORMATION

ANIMATEURS
DIRIGEANTS

DES FORMATIONS POUR DYNAMISER VOTRE EMPLOI

ADULTE

Ensemble, animateurs et dirigeants partageons l’activité :
LA DÉCOUVERTE DU SPIRAL FLOW

14H DE FORMATION EN SALLE DOMINANTE PUBLIC SENIOROU

SENIOR

BOXING CTSS YOGAFIT’BALL

EQUILIBRE YOGAFLEX MOVE PILATES

Actions COLLECTIVEs AFDAS : frais pédagogique, frais de déplacement (sur justificatif et co-voiturage fortement recommandé) 
et repas du midi pris en  charge - minimum de participants par formation : 8 PERSONNES

mars.25

 Comité Régional Bretagne d’Éducation Physique et de Gymnastique Volontaire
4A, rue du Bignon - 35000 RENNES  / Tél. : 02 99 67 35 40 / E.mail : formation.bretagne@comite-.epgv.fr

 siret : 387 476 146 000 31

ENFANT

GAMES CO YOGATRAINING GAMES OPP

14H DE FORMATION EN SALLE DOMINANTE PUBLIC ADULTE

Inscriptions ouvertes JUSQU’AU 02 JUIN 2025

OU

 INSCRIPTION

https://forms.office.com/e/MFyPgcmfex

