
EPGV
Bretagne
FORMATIONS

BRETAGNECOMITÉ RÉGIONAL BRETAGNE

FILIÈRE YOGA

SAISON 2025 / 26CALENDRIER DE L’OFFRE DE FORMATION COREG EPGV BRETAGNE 

Animateur Enfant Senior Salle Yoga/Pilates Bénévole

 FILIÈRE COMPLÉMENTAIRE

DATES 19 au 21 février 2026 + certif 4 juillet 2026

LIEU Quimper (29)

YOGA NIVEAU 1 - 28H

PILATES SENIOR - 21H

DATES 11 et 12 avril 2026  + 1 J de certif à definir saison 26/27

LIEU Rennes (35)

 Classe virtuelle de lancement : 12 novembre 2025

Module 1
26 au 29 nov. 

2025

Module 2
15 au 17 janv. 

2026

Module 3
12 au 14 fév.

2026

Module 4
26 au 28 mars 

2026

Module 5
22 au 24 avril 

2026

Campus Sport Bretagne Dinard

Certification fin mai 2026

 FORMATION PROFESSIONNELLE INITIALE CQP ALS AGEE - 234H

TESTS PHYSIQUES ET POSITIONNEMENT

Samedi 20 septembre 2025

RENNES

DATES 28 au 31 octobre 2025
+ certif 3 février 2026

LIEU Rennes (35)

FILIÈRE ENFANT- 35H

ENFANT 9 MOIS - 6 ANS

DATES 14 au 16 avril 2026 + certif 1er juillet 2026

LIEU Hennebont (56)

FILIÈRE SENIOR 

BIEN VIEILLIR SENIOR ACTIF - 28H

DATES 7 et 8 juillet 2026

LIEU Ploufragan (22)

FILIÈRE SALLE

BASIC TENDANCE - 14H

ACTUALISATION ANIMATEUR SPORT SANTÉ - 20H

DATES 23 et 24 février 2026

LIEU Ploërmel (56)

CYCLE BÉNÉVOLE

DIRIGEANT DE DEMAIN - 14H

DATES 6 et 7 mars 2026

LIEU Guerlédan (22)

ROB (Remplaçant occasionel bénévole)- 7H

DATES 7 février 2026 7 mars 2026

LIEUX Rennes Hennebont (56)

FILIÈRE PILATES 

WEEK-END RÉGIONAL DE FORMATIONS
27 et 28 juin 2026 à Guerlédan (22)
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